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课程纲要

	课程名称
	南安乡土习俗

	申请人
	黎小燕  陈尊尊

	总学时数
	18
	学分
	1
	适合对象
	高二学生
	限制人数
	50

	课程类型
	校本课程（选修课）

	教学方式
	课堂讲授法、观看视频、参观调查

	需要设备
	多媒体设备

	考核方式
	试卷考核、考勤

	申请人专业、特长、兴趣
	对乡土历史有感兴趣

	学生
与

资源

情况

分析
	高二年的学生虽然初中对《中国历史》、《泉州历史》有一定的学习，但这些教材只对某些乡土习俗简单介绍，导致学生对乡土习俗了解甚少，缺乏系统完善的认识。所以，学习和了解家乡民俗风情，可以增长知识，丰富阅历。　
需要多媒体设备、自编教材。

学校每周安排1节课的时间，总共学时有18学时



	课 程目 标
	1.知识目标：了解家乡丰富多彩的民风、民俗，知道它们是乡土文化的一个重要组成部分。家乡的民风、民俗活动增进了人们之间的相互沟通和协作，也给家乡人民的文化生活增添了许多乐趣。  

2．能力目标：从民风、民俗的丰富文化内涵中领略到祖国传统文化的魅力。培养学生组织和参与活动的能力，包括合作能力、参与能力、搜集整理信息的能力、获取新知识的能力。  

3．情感、态度、价值观：培养学生亲近家乡民俗，喜爱家乡民俗的情感，进而培养学生热爱家乡，热爱祖国的良好品德。通过民风、民俗的丰富文化内涵激发民族自豪感，从而有保护、传承祖国传统文化的责任感。

	课
程

内

容

概

述
	 乡土民俗可以说是某一族群特定的行为方式及其相关的一些物质东西，它们都是在历史的过程中，不断地在自我的社会生活的历史延续中积淀、传承下来的习惯与器物。在民间有着“十里不同风，五里不同俗”的俗谚，其意涵是：在中国的每一个地方，都有着自己特定的地方风俗。换言之，这句俗语强调的是各地都有自己的特殊性。

南安市做为千年古郡、东亚文化之都的重要组成部分，地域范围广、人口多、姓氏族群相对集中，在历史发展过程中形成丰富多彩的民风民俗，如春节、元宵节、清明节、端午节、中元节、七夕、中秋节、重阳节、冬节、婚嫁习俗、生养习俗、其它习俗

	学
习

主

题

或

活

动

安

排
	第1课时：师生自我介绍和交流、完成分组和建立档案的任务

第2课时：春节

第3课时：春节

第4课时：闹元宵、

第5课时：清明节
第6课时：端午节

第7课时：普度与中元节

第8课时：七夕

第9课时：中秋节

第10课时：重阳节

第11课时：冬节

第12课时：婚嫁习俗

第13课时：婚嫁习俗

第14课时：婚嫁习俗

第15课时：生养习俗

第16课时：生养习俗

第17课时：其他婚俗

第18课时：考试   




课程审核

	教
研

组

推

荐

意

见
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	学校课程员会审核意见
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