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在我们的成长旅途中，我们多多少少都会得到一些他人的帮助，因此就有了——感恩的心，感谢有你……
               父母之恩
父母，是我们的第一启蒙老师。从我们诞生的那一刻起，父母的肩膀上就又挑起了一重担，那就是把我们养育成人，成才，直到能够独立。都说养育之恩恩重于泰山，是啊，今生今世，我们估计是做牛做马都无法报答这个恩情吧。我们所能做的，就只有好好读书，为父母争光，不让父母生气，好好赡养父母，守住我们的“孝”！
                老师之恩
老师，是我们的第二启蒙老师。“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干”这一千古名句，不就是用来形容老师的无私奉献的精神吗？老师对我们的教育之恩，其实就仅次于父母对我们的养育之恩罢。他们对我们的帮助，不仅仅是将他们平生所学传授给我们，他们所教给我们的，其实还有“做人”的道理。尊师重道，是我们所应持有的一种非常重要的态度。
                同学之恩
同学，其实也是我们人生道路上的一个很重要的角色。在我们的相处过程中，喜怒哀乐总是替换着围绕在我们周围。我们有合作，同时也有竞争，并且，我们在合作中成长，在竞争中成长。互帮互助，共同度过了许多青春岁月，甚至，我们在青春期时与同学共同相处的时间不亚于父母，准确来说，是比与父母相处的时间更长。帮助，只是举手之劳，而感谢，却是永无止境！
                社会之恩，国之恩
社会？国家？它们是怎么帮助我们，对我们有什么恩情呢？相信有挺多人都是处于疑惑当中吧。
社会，虽然我们还没有太多接触，对它不是很熟悉，但我们不难从长辈那儿得到一些信息。听说，社会上的竞争是很强烈的。社会上的竞争，是“没有硝烟的战争”，优者胜，劣者汰。在社会中竞争，甚至比与同学竞争更可怕，但，好处就在这，它会让你成长得更快，它会告诉你，要想在社会中拥有一席之地，你必须变得更强。
国家，它会告诉我们，在这个世界上，这里，永远是你的容身之处，在外打拼累了，这里，可以让你休息，让你成长，为你遮风挡雨。不要忘了，有国才有家嘛。国让我们拥有了家，我们就得感谢人家。知道吗？其实感谢是扇没有上锁的门，不需要钥匙就能打开。
当然，我们身边的恩情远不止这些，有时候，哪怕别人只给了你一滴水，你也应该心存感恩，毕竟“滴水之恩，当涌泉相报”呀。
成长，因为恩情而滋润；真心，因为感恩而实存。心怀感恩，美好明天，纯化未来！

