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课程纲要

	课程名称
	中国古代节俗文化

	申请人
	黄曙光

	总学时数
	18
	学分
	1
	适合对象
	高一年
	限制人数
	30人

	课程类型
	社会生活和民俗文化

	教学方式
	课堂讲授法，小组合作学习法

	需要设备
	多媒体设备等

	考核方式
	试卷考核

	申请人专业、特长、兴趣
	历史学，对中国古代社会生活和民俗文化有较大的研究兴趣

	学生

与

资源

情况

分析
	高中生对社会生活、民俗文化如节日等已经有一定的认识，但是处于表层现象的认识，只注重事实和现象的简单描述，并没有真正地深入其中，如何在现实与历史之间构建其紧密的联系，古代的社会生活和民俗文化或隐或显地堆现代生活起着不同程度的制约、规范作用。引发我们思考：我们的先人如何生活。传统生活事象的原生状态和初始阶段是怎样的，我们应该如何对待先人的历史遗产。
需要多媒体设备。学校每周安排一节课的时间，总共学时有18学时。

	课 程 目 标
	1、知识与能力目标：了解古代节俗的产生及概况，掌握民间的主要节日。
2、过程与方法目标：通过对古代节俗文化的了解、分析，理解其对现代社会的影响，探究节俗的传承和变迁。
3、情感、态度与价值观目标：增强学生对中国传统优秀文化的认识。


	课程

内容

概述
学

习

主

题

或

活

动

安

排
	第一部分：探究节俗的产生
1、社会生活的需要

2、神灵信仰的需要
3、四时生产的规律
第二部分：介绍民间的主要节日

1、立春

2、元旦

3、人日
4、三元节
5、
6、
7、
第三部分：传统节俗的传承与变迁
1、民间传统
2、农耕时代的传统习俗
第四部分：分析节俗差异性及特性
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